
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

от 22.03.2021 № 115. 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

9. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года №314 «Об образовании в 

Белгородской области» (в ред законов Белгородской области от 02.07.2020 №497.) 

10. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года №528-пп 

«Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие образования 

Белгородской области» (в ред. постановления Правительства Белгородской области от 

28.12.2020 №616-пп).  

11. Устав частного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа «Белогорский класс» 

12. Основная образовательная программа начального общего образования частного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа «Белогорский класс» 



Обязательная часть учебного плана 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 

19.03.2024 № 171. 

В связи с тем, что в школе с 2024/25 учебного года осваивать ООП НОО по ФГОС второго 

поколения будет только 4 класс, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам только для 4 класса. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных 

приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество 

часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 4-х классов не 

превышает пяти уроков. 

Учебный год в Частном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа» «Белогорский класс» начинается 02.09.2024г. и заканчивается 

23.05.2025г. 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки в неделю составляет – 24 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет - не более 

5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 



средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока составляет - 40 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 4 классе - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в годовом календарном учебном плане 

обучающихся предусмотрено чередование периодов учебного времени и каникул. 

Минимальная продолжительность каникул – 7 календарных дней 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

  формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

  готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

  формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  

1. «Русский язык и литературное чтение»  

Предметная область представлена предметами «Русский язык» (4 часа в неделю), 

«Литературное чтение» (3 часа в неделю). В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает 

непосредственное применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы 

указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  

Предметная область представлена предметами «Родной (русский) язык (0.5 часа в неделю) 

и «Литературное чтение на родном (русском) языке  (0.5 часа в неделю). В соответствии с 

пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков 



народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю.  

4. «Математика и информатика»  

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в 

неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования осуществляется в 

рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир»  

5. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»  

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 

часа в неделю. В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное 

применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». 

Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.  

6. «Основы религиозных культур и светской этики»  

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 час в неделю. В рамках учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» («ОРКСЭ») в 2024-2025 учебном году в 4 классе ЧОУ "Средняя 

общеобразовательная школа "Белогорский класс" будет изучаться модуль « Основы 

религиозных культур народов России» с согласия и по выбору родителей (законных 

представителей), на основании их письменного заявления. 

7. «Искусство»  

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка».  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который 

обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 



Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Труд (технология)», который представлен в объеме 1 

час в неделю. В связи с тем, что обязательная часть  учебного плана не предусматривает  

изучение информатики как самостоятельного учебного предмета, формирование ИКТ-

компетентности  младших школьников обеспечивается за счёт реализации всех предметов 

учебного плана, а освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках изучения 

учебного предмета «Технология», а также в рамках внеурочной деятельности во время работы 

над проектами. 

9. «Физическая культура»  

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю. Третий час реализуется за счёт часов внеурочной деятельности и за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации частного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа» «Белогорский класс». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. Объем времени, 

отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 

календарным учебным графиком начального общего образования. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс.  

 

 

 



Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов представлены в 

таблице. 

Предметы, курсы, модули Классы 
Форма проведения промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Литературное чтение 

4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Родной язык (русский) 

4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

Иностранный язык (английский) 

4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

Математика 

4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Окружающий мир 4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

Изобразительное искусство 4 Учет учебных достижений на основе 



накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

Музыка 4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

Труд (технология) 4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

Физическая культура 

4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

ОРКСЭ 

4 Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

 

Учебный план ЧОУ «Средняя общеобразовательная школа «Белогорский класс»  

начальное общее образование 

(ФГОС НОО, ФОП НОО, пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Родной язык (русский) 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
2 

Математика и информатика Математика 4 



Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 1 

Количество учебных недель 34 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 
23 

Всего учебных часов на учебный период 782 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 

«Смотрим на мир глазами художника» 1 

Ритмика 1 

«Давайте говорить по-английски» 2 

«Математика» 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Приложение 
к Учебному плану ЧОУ "Средняя 

общеобразовательная школа "Белогорский 

класс" на уровне начального общего 
образования, обеспечивающий реализацию 

ФГОС НОО на 2024-2025 учебный год 

 

Список учебников, 

 используемых для реализации основной образовательной программы 

 начального общего образования 

 в 2024-2025 учебном году 

Образовател

ьная область 

Предмет 

к
л

а
сс

 

Учебник Обесп

еченн

ость, 

% 

название автор год 

издан

ия 

издательство 

Русский язык 

и 
литературное 

чтение 

 

Русский язык 4 Русский язык. 4 

класс: учебник для 
общеобразоват. 

учреждений с 

приложением на 

электронном 
носителе. В 2 ч. 

В.П.Канакина 

В.Г.Горецкий 

 2021 Просвещение 100 

Литературное 

чтение 

4 Литературное 

чтение.4 класс. Учеб. 
для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. 

 .Ф.Климанова 

В.Г.Горецкий 
М.В.Голованов

а 

Л.А.Виноградс

кая 
М.В.Бойкина 

2021 Просвещение 100 

Родной язык 

и 
литературное 

чтение на 

родном языке 
 

 

 

 
 

 

 
 

Родной язык 

(русский) 

4 Русский родной 

язык. 4 класс: 
учебник для 

общеобразовательны

х организаций 

О.М. 

Александрова 
Л.А.Вербицкая 

С.И.Богданов 

Е.И.Казакова 

М.И.Кузнецова 
Л.В.Петленко 

В.Ю.Романова 

2021 Просвещение 100 

Литературное 
чтение на 

родном языке 

(русском) 

4 Литературное чтение 
на родном русском 

языке: 4 класс: 

учебное пособие для 

общеобразовательны
х организаций 

О.М. 
Александрова 

М.И.Кузнецова 

В.Ю.Романова 

и др. 

2021  Просвещение  100 

Иностранный 

язык 
 

Иностранный 

язык 
(английский 

4 Английский язык. 4 

класс: учебник для 
общеобразоват. 

организаций с прил. 

на электрон. 
носителе. В 2 ч. 

 Н.И.Быкова 

Д.Дули  
М.Д.Поспелова 

 В. Эванс 

 
 

2021 Просвещение 100 

Математика и 

информатика 

 

Математика 4 Математика. 4 класс 

учебник для 

общеобразовательны
х учреждений с 

приложением на 

М.И. Моро 

М.А.Бантова 

Г.В.Бельтюков
а 

2021 Просвещение 100 



электронном 
носителе. В 2 ч. 

Обществозна

ние и 

естествознани
е 

(Окружающи

й мир) 
 

Окружающий 

мир 

4 Окружающий мир. 4 

класс. Учебник для 

общеобразоват. 
учреждений с 

приложением на 

электронном 
носителе. В 2 ч. 

А.А. Плешаков 2021 Просвещение 100 

Основы 

религиозных 
культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 
культур и 

светской 

этики. 
Основы  

религиозных 

культур 

народов 
России 

4 Основы религиозных 

культур и светской 
этики. Основы 

религиозных культур 

народов России: 
учебник для 4 класса 

общеобразовательны

х организаций 

 А.Н. Сахаров 

К.А.Кочегаров 

2021  ООО 

«Русское 
слово – 

учебник» 

100 

Искусство 

 

Изобразитель

ное искусство 

4 Изобразительное 

искусство. 4 класс: 
учеб. для 

общеобразоват.    

организаций 

Л.А.Неменская 

под 
ред.Б.М.Немен

ского 

2021 Просвещение 100 

Музыка 4 Музыка. 4 класс: 
учеб. для 

общеобразоват. 

учреждений 

Е.Д.Критская 
Г.П.Сергеева 

Т.С.Шмагина 

2021 Просвещение 100 

Технология 
 

Труд 
(технология) 

 

4 Технология. 4 класс: 
учебник для 

общеобразоват. 

учреждений 

Н.И.Роговцева 
Н.В.Богданова 

Н.В.Добромыс

лова 

2021 Просвещение 100 

Физическая 

культура 

 

Физическая 

культура 

4 Физическая 

культура.1-4 классы: 

учеб. для 

общеобразоват. 
организаций 

В.И.Лях 2020 Просвещение 100 

 


