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d Py D [TMIIEBBIE BEIIECTBA (r) Sneprerus Butamuns (mr) MunepanbHble BemecTsa (Mr)
No HaumenoBanue 6mon Macca LLeHHOCTS
Pen. nopuuu (r) |Benku Kupst VYraesoast (kkam) B1 € A E Ca P Mg Fe
HEJIEJISI ITEPBASL:
Henv: nonedenvnuk
MOJIOYHBIH 3aBTpaK
Mornoxko nacrepusoBaHHoOe 200,00 5,60 6,40 9,40 116,00 0,06 2,00 0,04 _ 242,00 182,00 28,00 0,20
19 3aKpeITHIi GyTepOpPOA ¢ COCHCKOlH 125,00 12,20 16,80 33,90 331,00 0,20 0,20 98,00 0,40 22,00 110,00 31,40 1,00
Men HaTypatbHbIH 10,00 _ _ 7,40 31,00 0,00 0,20 _ _ 1,40 1,80 0,30 0,08
I'pyma ceexas 1 wr 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 5,00 _ 2,00 8,00 96,10 0,00 2,30
Hroro: 524,00
Oben (7-11 sier)
45 Bunerper oBoLIHOI ¢ JTykoM 3e/eHbIM 60,00 0,81 3,70 4,61 54,96 0,03 7.95 0,00 _ 20,13 24,10 12,80 0,53
Cyn kaproe/ibHbINi ¢ MAKAPOHHBIMU
140 U3JICTTUSAMH 200,00 3,20 1,70 19,00 97,60 0,04 6,00 0,40 0,40 26,00 92,00 16,00 0,30
274 Msico TymeHoe ¢ oBowamu B coyce 170,00 16,20 12,38 11,30 228,00 0,10 3,71 20,00 _ 31,80 150,10 35,70 1,52
943 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 6,00 0,00 _ 6,00 0,00 0,00 0,40
Xneb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro: 504,96




Ooen (12-18 ser)

45 BuHerper oBOIIHOM C JIyKOM 3€JICHBIM 80,00 0,81 3,70 4,61 54,96 0,03 7,95 0,00 _ 20,13 24,10 12,80 0,53
Cym kapToebHbIN ¢ MaKapOHHBIMH

140 U3ACIUSIMU 250,00 4,00 2,20 24,10 122,00 0,05 6,50 0,50 0,50 32,50 115,00 20,00 4,00
274 Msico TymieHoe ¢ 0BOIIaMHK B COyCe 190,00 19,44 14,85 13,56 273,60 0,12 4,45 24,00 _ 38,16 180,12 42,84 1,82
943 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 6,00 0,00 _ 6,00 0,00 0,00 0,40
Xieb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro: 574,96

Hoagnuk

327 Bynouxka TBOpoxKEHHAS 50,00 6,60 1,80 27,80 147,50 0.11 18,00 4,00 31,00 13,00 0,10
638 Komrot u3 cyxoppykToB 180,00 0,30 _ 26,60 104,40 0,01 1,08 0,00 6,40 3,60 0,00 0,18

Hroro 251,90

Jenv: Bmopruk
MOJIOYHBII 3aBTPaK

MoI0KO macTepu30BaHHOE 200,00 5,60 6,40 9,40 116,00 0,06 2,00 0,04 _ 242,00 182,00 28,00 0,20
390 Kama manHas 200,00 6,24 6,10 19,70 158,64 0,08 1,09 36,72 192,17 156,05 23,52 0,30
Men HaTypanbHbIH 10,00 _ _ 7,40 31,00 0,00 0,20 _ _ 1,40 1,80 0,08

Hroro 305,64

O6en (7-11 ser)
17 Carar u3 COJICHBIX OTYPIIOB C JIyKOM 60,00 0,62 3,68 1,88 43,05 0,01 3,99 0,00 _ 16,76 20,32 9,67 0,44
170 Bopii ¢ kamycToit u kapTodenem 200,00 1,45 4,20 8,10 76,00 0,05 12,25 1,00 0,25 46,50 122,20 32,20 2,50
Kotiersl pybiieHHBIE, 3aIIeYeHHBIE C

218 COYCOM MOJIOYHBIM 80,00 9,76 10,87 8,41 170,66 0,05 0,23 32,00 _ 49,10 89,60 15,20 0,61
508 Puc oTBapHO# 150,00 3,70 4,60 40,50 208,00 0,10 0,30 0,03 0,15 17,70 61,20 33,60 0,90
Hanurok U3 mIogoB IMIMIIOBHUKA 180,00 0,40 _ 21,00 85,00 87,30 0,06 0,40 0,20 _ 25,20 39,60 19,40
X1eb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 679,11




Ooen (12-18 ser)

17 Cayat 13 COJNEHBIX OTYPIOB C JIyKOM 80,00 0,52 3,07 1,57 35,88 0,01 3,33 0,00 _ 13,97 16,94 8,06 0,37
170 Bopi ¢ xamycToit u kaprodenem 250,00 1,80 5,30 10,20 95,00 0,06 12,30 1,10 0,27 58,00 152,00 40,20 3,10
Kotnetsl py0ieHHbIe, 3aTICYCHHBIC C
218 COyCOM MOJIOYHBIM 100,00 11,71 13,04 10,09* 204,79 0,06 0,27 38,40 _ 58,92 107,52 18,24 0,73
297 Puc otBapHOit 180,00 4,40 5,50 48,60 250,00 0,02 0,40 0,04 0,20 23,60 81,20 44,80 1,20
HanuTtok U3 m1og0B IIMITOBHUKA 180,00 0,40 _ 21,00 85,00 87,30 0,06 0,40 0,20 _ 25,20 39,60 19,40
Xi1eb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
HToro 767,07
Tonanuk
115 Bynouka poccuiickas 60,00 4,30 5,10 36,40 209,00 0,26 0,10 0,80 1,50 64,00 120,00 14,60 1,20
692 Kodeitnpiii HamuToK 180,00 2,20 3,20 25,80 136,80 0,06 1,60 0,04 0,40 172,20 178,00 24,80 1,00
Hroro 345,80
[env: Cpeoa
MOJIOYHBII 3aBTpaK
693 Kakao ¢ Mmosoxom 180,00 4,40 4,50 29,20 171,00 0,04 1,30 0,01 5,00 122,00 90,00 14,00 0,56
297 Kamra rpeuneBast ¢ Mmaciom(caxapom) 80,00 4,70 3,20 25,60 144,00
s16710K0 CcBEXEE 1wt 0,30 _ 11,20 46,00 0,01 13,00 0,03 _ 16,00 11,00 9,00 2,20
Htoro 361,00
Oo6en(7-11) aer
81 Casiat U3 KBallICHHOH KaIryCThI 100,00 1,58 4,99 7,66 83,20 0,02 25,00 0,00 _ 41,60 30,60 14,20 0,58
204 Cym kapToderbHbIN ¢ KPYHOi 200,00 1,50 2,80 19,90 110,00 0,02 1,70 0,90 0,20 13,10 38,00 14,10 0,40
436 XKapkoe mo-moMaiHemMy 150,00 17,21 4,67 13,72 165,63 0,13 5,61 15,00 _ 19,44 210,63 41,06 2,52
874 Kucens u3 cmecu cyxoppyKToB 200,00 0,20 0,00 32,60 132,00 0,00 0,00 0,00 _ 18,00 4,29 0,00 0,60
X1eb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 587,23




O6en(12-18) et

81 Casiat U3 KBaIICHHO# KaIyCcThl 120,00 1,89 5,98 9,19 99,84 0,02 30,00 0,00 _ 49,96 36,72 17,04 0,69
204 Cyr kapTo(elbHbIN ¢ KPYIIOit 250,00 1,80 5,20 16,50 122,00 0,02 2,00 1,00 0,22 14,20 43,00 15,50 0,50
436 XKapxkoe no-gomarHemy 180,00 20,65 5,60 16,46 198,70 0,15 6,73 18,00 _ 23,32 252,75 49,27 3,02
874 Kucens u3 cMecu cyxohpyKToB 200,00 0,20 0,00 32,60 132,00 0,00 0,00 0,00 _ 18,00 4,29 0,00 0,60
Xnebd 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 648,94
Tonguuk
102 Kopsx MOnmO4HBI# 75,00 4,80 8,50 48,40 288,00 _ _ _ _ _ _ _ _
Horypr muteepoit"Crnoboza" 290,00 2,80 2,00 14,14 364,00 _ _ _ _ _ 18,00 10,00 0,40
Hroro 652,00
[env:Uemeepe
MOJIOYHBI 3aBTpaK
Moroko mactepu3oBaHHOE 200,00 5,60 6,40 9,40 116,00 0,06 2,00 0,04 _ 242,00 182,00 28,00 0,20
423| JlanmieBHHK C TBOPOIOM CO CMETAHOU 150/10 17,34 13,41 31,55 316,52 0,11 0,25 84,21 _ 249,78 247,50 34,54 1,46
Men HaTypanbHbIi 10,00 _ _ 7,40 31,00 0,00 0,20 _ _ 1,40 1,80 0,30 0,08
SI6moko cBexee 1 wr 0,30 _ 11,20 46,00 0,01 13,00 0,03 _ 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro 509,52
O6en (7-11 ser)
33 Cauar u3 CBEKJIbI 60,00 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5,70 0,00 _ 21,09 24,58 12,54 0,80
206 Cyn xapTodenbHbIH ¢ 6060BbHIMU 200,00 4,39 4,22 13,06 107,80 0,18 4,65 0,00 _ 30,46 69,74 28,24 1,62
Kotnets nnn OuTodKH prIOHBIE
255 3areYeHHbIC 80,00 11,99 4,05 7,67 115,00 0,06 0,82 21,00 _ 47,30 157,70 21,10 0,59
694 KaprodensHoe mrope 120,00 2,44 3,80 16,36 109,80 0,11 14,53 20,40 _ 29,58 69,28 22,20 0,80
701 Harmurok s6m04HbIi 180,00 _ _ 23,70 87,30 0,06 0,40 0,20 0- 25,20 39,60 19,40 0,60
X1eb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 572,64




Ooben (12-18 aer)

33 Casiat U3 CBEKJIbI 80,00 1,03 4,38 6,02 67,60 0,01 6,84 0,00 _ 25,30 29,49 15,04 0,96
206 Cyn kapToQenbHbIi ¢ 6060BEIMU 250,00 5,26 5,06 15,67 129,36 0,21 5,58 0,00 _ 36,55 83,68 33,88 1,94
Kotnets! nnu 6utouxu peiOHBIE

255 3arieYCHHbIC 100,00 14,38 4,86 9,20 138,00 0,07 0,98 25,20 _ 56,76 189,24 25,32 0,70
694 Kaptodenproe mope 150,00 3,06 4,80 20,45 137,25 0,14 18,17 25,50 _ 36,98 86,60 27,75 1,01
701 Hamurok s6104HbI#H 180,00 _ _ 23,70 87,30 0,06 0,40 0,20 0- 25,20 39,60 19,40 0,60
Xieb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 655,91

oagnuk
5 [Munna mkonpHAsS 120,00 15,60 23,10 50,60 477,00 _ _ _ _ _ _ _ _

686 Yaii ¢ tuMOHOM 180/7 0,20 _ 13,50 51,30 _ 2,50 _ _ 6,00 4,00 3,00 0,20

Hroro 528,30

Henv:Ilamuuya
MOJIOYHBII 3aBTPaK

MoI0KO macTepu30BaHHOE 200,00 5,60 6,40 9,40 116,00 0,06 2,00 0,04 _ 242,00 182,00 28,00 0,20
93 CyI MOJIOUHBIH 200,00 5,75 521 18,84 145,20 0,09 0,91 30,60 _ 191,61 137,98 24,14 0,51
Men HaTypanbHbINH 10,00 _ _ 7,40 31,00 0,00 0,20 _ _ 1,40 1,80 0,30 0,08
I'pyma cBexas 1 wr 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 5,00 _ 2,00 8,00 96,10 0,00 2,30

Htoro 339,20

Oben (7-11 ser)
43 Canart u3 6enokaqaHHOH KaIycThl 60,00 0,85 3,05 5,19 51,54 0,01 20,97 0,00 _ 26,80 14,83 7,90 0,01
Cym xapToenbHBIH ¢ MSICHBIMHU

135 (bpukagenskamu 200/28 3,20 1,70 19,00 173,60 0,04 6,00 0,40 0,40 26,00 92,00 16,00 0,30
536 Cocucku(capaeabKi) OTBapHBIE 80,00 7,00 20,00 _ 218,00 0,07 _ _ 0,16 14,00 63,60 8,00 0,70
679 Kama pacceimyaras (nmeHHas) 150,00 4,20 6,70 24,00 176,00 0,10 0,10 0,05 0,30 28,10 137,00 44,00 1,60
638 Kommnot u3 cyxodpykros 180,00 0,30 _ 26,60 104,40 0,01 1,08 0,00 6,40 3,60 0,00 0,18
Xieb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 819,94




Ooben (12-18 aer)

43 Canar u3 6€10Ka4aHHOMN KaIyCThl 80,00 1,02 3,66 6,22 61,84 0,01 25,16 0,00 _ 32,16 17,79 9,48 0,01
Cyn kapTo(enbHBIH ¢ MACHBIMH

135 (dhpukageTpKaMu 250/35 4,00 2,20 24,10 217,00 0,05 6,50 0,50 0,50 32,50 115,00 20,00 0,04
536 Cocucku(capAenbKi) OTBapHbIe 100,00 8,70 25,00 _ 272,00 0,09 _ _ 0,27 58,00 152,00 40,20 3,10
679 Kama pacceimyaras (nimeHHas ) 180,00 5,00 8,00 28,80 211,20 0,21 0,20 0,07 0,42 31,24 164,20 57,20 1,90
638 Kommnot u3 cyxodppykros 180,00 0,30 _ 26,60 104,40 0,01 1,08 0,00 6,40 3,60 0,00 0,18
Xneb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 962,84

oagnuk

359 CBIpHUKH 100,00 16,30 10,70 23,00 273,00
943 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 6,00 0,00 _ 6,00 0,00 0,00 0,40

Hroro 301,00

/env:Cyoooma
MOJIOYHBII 3aBTPaK

177 Kamra "Ipyx6a" ¢ nztomom 200/5 10,44 11,11 41,30 307,00 0,26 1,20 81,00 _ 158,60 257,30 86,70 2,75
Men HaTypanbHbIi 10,00 _ _ 7,40 31,00 0,00 0,20 _ _ 1,40 1,80 0,30 0,08
S16m0K0 cBEX)EE 1 mr 0,30 _ 11,20 46,00 0,01 13,00 0,03 _ 16,00 11,00 9,00 2,20

Hroro 384,00

Ooen (7-11 ner)

126 Hkpa cBexosbHas UM MOPKOBHAS 80,00 1,88 3,68 9,86 80,08 0,02 5,37 0,00 _ 30,59 48,63 23,70 1,41
87 Cyn PrIOHBIH ¢ KOHCEpBaMH 200,00 6,89 6,72 11,47 133,80 0,08 7,29 12,00 _ 36,24 141,22 37,88 1,01
286 Tedremu mMscHbie 80,00 10,40 16,80 12,00 243,20 0,10 0,10 52,00 0,20 15,60 82,10 28,60 0,90
508 MakapoHHBIC H3JEIHS OTBAPHBIC 150,00 0,87 9,83 11,71 171,00 0,06 0,84 3,00 _ 43,90 106,70 21,60 0,96
869 Kuceis U3 cBeXHX ILIONOB 200,00 0,14 0,04 27,50 110,80 0,01 1,83 0,00 _ 13,98 9,06 4,16 0,14
X1eb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 592,08




Ooben (12-18 aer)

126 Hxpa cBeKkonbHas MIIM MOPKOBHAS 100,00 2,35 4,60 12,33 100,10 0,03 6,72 0,00 _ 38,24 60,79 29,63 1,77
87 Cyn PuiGHBIN ¢ KOHCEpBAMU 250,00 8,26 8,06 13,76 160,56 0,09 8,74 14,40 _ 43,48 169,46 45,45 1,21
286 Tedrenu mscHsie 100,00 13,00 21,00 15,00 304,00 0,20 0,20 60,00 0,30 19,50 102,60 35,70 1,20
508 MaxkapoHHEIE H3/IEHs OTBAPHBIC 180,00 0,87 9,83 11,71 171,00 0,06 0,84 3,00 _ 43,90 106,70 21,60 0,96
869 Kucesp 13 CBeXHX II0I0B 200,00 0,14 0,04 27,50 110,80 0,01 1,83 0,00 _ 13,98 9,06 4,16 0,14
Xieb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 638,86
oagnuk
82 Kekc cromuunbrit 75,00 4,30 15,20 43,00 323,00 _ _ _ _ _ _ _ _
699 Hanurok 10104HbII 180,00 _ _ 23,70 87,30 0,06 0,40 0,20 _ 25,20 39,60 19,40 0,60
Hrtoro 410,30
HEIEJISI BTOPAA:
Jenv: nonedenvnux
MOJIOYHBII 3aBTpaK
438 OMJIET HATypaJIbHbIMA 150/5 14,27 22,16 2,65 367,93 0,10 0,25 345,00 _ 114,20 260,50 19,50 2,94
MoIoKO macTepu30BaHHOE 200,00 5,60 6,40 9,40 116,00 0,06 2,00 0,04 _ 242,00 182,00 28,00 0,20
Men HaTypanbHbIi 10,00 _ _ 7,40 31,00 0,00 0,20 _ _ 1,40 1,80 0,30 0,08
I'pymia cBexas 1 wr 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 5,00 _ 2,00 8,00 96,10 0,00 2,30
Hroro 561,93
Oo6en (7-11 Jser)

38 CaJyat u3 MOPKOBH C SI0JIOKaMU 80,00 0,86 0,14 6,89 32,32 0,04 5,00 0,00 _ 19,42 35,20 24,60 0,86
202 Cyn u3 oBouieit 200,00 1,68 5,98 9,35 98,37 0,11 6,80 0,00 _ 25,71 69,47 43,02 0,07
403 TI10B U3 ITHLBI 200,00 10,24 21,52 44,88 379,20 0,04 0,60 0,80 3,52 32,64 98,64 33,92 1,28
943 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 6,00 0,00 _ 0,00 0,40

Xeb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 634,29




Ooben (12-18 aer)

38 Carnat 13 MOPKOBH C s10JI0KaMU 100,00 1,08 0,18 8,62 40,40 0,05 6,25 0,00 _ 24,28 44,00 30,75 1,08
202 Cym u3 oBomeit 200,00 1,68 5,98 9,35 98,37 0,11 6,80 0,00 _ 25,71 69,47 43,02 0,07
403 T110B K3 NTHIBI 250,00 12,80 26,90 56,10 474,00 0,06 0,80 1,00 4,40 40,80 123,30 42,40 1,60
943 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 6,00 0,00 _ 0,00 0,40

Xied 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 737,17
Tonguuk
362 [TyauHT TBOPOKHHBIHN C Kyparoi 100,00 29,20 19,70 41,10 459,40
699| HamuTok anensLCHHOBBIM MIIU JIMMOHHBIN 180,00 0,20 _ 25,80 98,00
Hroro 557,40
Henv:Bmopnux
MOJIOYHBI 3aBTpaK
Moroko nactepu3oBaHHOE 200,00 5,60 6,40 9,40 116,00 0,06 2,00 0,04 _ 242,00 182,00 28,00 0,20
469 3armekaHka U3 TBOpOTa 150/20 27,00
Men HaTypabHbINH 10,00 27,84 18,00 32,40 279,60 0,09 0,74 0,33 _ 226,40 344,91 48,92 0,84
SI6moko cBexee 1 0,30 _ 11,20 46,00 0,01 13,00 0,03 _ 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro 441,60
Oo6en (7-11 ser)

17 Cayat U3 COJEHHBIX OT'yPIIOB C JTyKOM 60,00 0,52 3,07 1,57 35,88 0,01 3,33 0,00 _ 13,97 16,94 8,06 0,37
201 Cyn KpecThSHCKHI 200/20 4,79 6,03 12,42 118,62 0,06 0,03 1,02 _ 32,07 37,98 5,42 0,30
626 3anekaHKa KapToQenbHas ¢ MACOM 150,00 10,96 12,32 17,24 223,49 0,14 3,37 0,02 _ 19,92 122,31 37,95 2,19
868 Komnot u3 cmecu cyxoppyKkToB 200,00 0,04 0,00 21,76 94,30 0,01 1,08 0,00 _ 6,40 3,60 0,00 0,18

Xi1ed 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 568,69




Ooen (12-18 ser)

17 Cayat U3 COJIEHHBIX OT'ypIIOB C JTyKOM 80,00 0,62 3,68 1,88 43,00 0,01 3,99 0,00 _ 16,76 20,32 9,67 0,44
201 Cy1 KpecThSHCKUI 250/20 5,74 7,23 14,09 142,30 0,07 0,03 1,22 _ 38,48 45,57 6,50 0,30
626 3anekaHKka KapToQenbHas ¢ MACOM 200,00 14,61 16,43 22,99 297,99 0,19 4,49 0,03 _ 26,56 163,08 50,60 2,92
868 KomnoT u3 cmecu cyxo(hpyKkToB 200,00 0,04 0,00 21,76 94,30 0,01 1,08 0,00 _ 6,40 3,60 0,00 0,18

Xi1eb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 673,99
IMoaanuk
109 Bynouka nomanisss 100,00 7,50 13,20 0,90 394,00
693 Kaxkao ¢ Moiokom 180,00 4,40 4,50 29,20 171,00 0,04 1,30 0,01 5,00 122,00 90,00 14,00 0,56

Hroro 565,00

Henwv:Cpeoa
MOJIOYHBIH 3aBTPaK

MoI0KO macTepu30BaHHOE 200,00 5,60 6,40 9,40 116,00 0,06 2,00 0,04 _ 242,00 182,00 28,00 0,20
442 OMJIET ¢ CBIpOM 150,00 20,64 24,95 3,05 320,18 0,12 0,48 0,32 _ 396,30 241,94 21,03 5,51
Men HaTypanbHbINH 10,00 _ _ 7,40 31,00 0,00 0,20 _ _ 1,40 1,80 0,30 0,08
847 I'pymia cBexas 1wt 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 5,00 _ 2,00 8,00 96,10 0,00 2,30

Htoro 514,18

O6en (7-11 ser)

12 | Canar u3 KyKypy3bI(KOHCEPBUPOBaHHOM) 60,00 1,73 3,71 4,82 59,58 0,06 5,58 0,00 _ 11,20 3,47 11,72 0,40
136 Cym kapTodenbHBIi ¢ TIIeHOM 200,00 2,00 2,10 16,00 90,00 0,02 1,70 0,90 0,20 13,10 38,00 14,10 0,40
516 Kaia rpeunenast 150,00 5,20 4,80 38,40 208,50 _ _ _ 2,80 14,00 136,00 94,00 3,20
284 TedTenu U3 MevIeHn C PUCOM 80 10,28 11,84 17,45 217,00 0,15 7,48 31,89 _ 67,50 203,20 23,00 3,26
869 Kucenb 3 CBEKUX II00B 200,00 0,14 0,04 27,50 110,80 0,01 1,83 0,00 _ 13,98 9,06 4,16 0,14

Xi1ed 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 782,28




Ooen (12-18 ser)

12 Canat u3 KyKypy3bl(KOHCEpPBHPOBaHHOI1) 80,00 2,07 4,45 5,78 71,49 0,07 6,69 0,00 _ 13,44 4,16 14,06 0,48
136 Cym kapTo(eNbHBIH ¢ MIICHOM 250,00 2,50 2,70 20,00 113,00 0,02 2,00 1,00 0,22 14,20 43,00 15,50 0,50
516 Kamma rpeunesas 180,00 6,20 5,70 46,00 250,20 0,20 _ _ 3,40 16,80 163,00 112,00 3,80
284 Tedrenu u3 neueHu ¢ prucom 100 12,33 14,20 20,94 260,40 0,18 8,97 38,26 _ 81,00 243,84 27,60 3,91
869 Kucens u3 cBeXXHX ILIOA0B 200,00 0,14 0,04 27,50 110,80 0,01 1,83 0,00 _ 13,98 9,06 4,16 0,14

Xi1eb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Hroro 902,29
Tonanuk
463 CBIpHUKH U3 TBOPOTa 150/10 28,44 19,51 17,10 357,16 0,11 0,39 89,95 _ 248,75 350,70 39,60 1,17
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 6,00 0,00 _ 6,00 0,00 0,00 0,40
Hroro 385,16

[env:Uemeepe

MOJIOYHBII 3aBTpaK

693 Kakao ¢ moiokom 180,00 4,40 4,50 29,20 171,00 0,04 1,30 0,01 5,00 122,00 90,00 14,00 0,56

297 Kamra rpeuneBast ¢ Mmaciom(caxapom) 80,00 4,70 3,20 25,60 144,00
S1610K0 cBexee 1 wr 0,30 _ 11,20 46,00 0,01 13,00 0,03 _ 16,00 11,00 9,00 2,20

Htoro 361,00

Oben(7-11)

81 CanaT U3 KBallICHHOH KaITyCThI 100,00 1,58 4,99 7,66 83,20 0,02 25,00 0,00 _ 41,60 30,60 14,20 0,58
138 Cym kapTo(ebHBIH ¢ KpYHoit 200,00 2,00 2,10 16,00 90,40 0,02 1,70 0,90 0,20 13,10 38,00 14,10 0,40
294 Kapkoe 1o jomamHemy 200 13,68 14,48 33,76 312,80 0,24 0,32 1,60 0,56 60,64 274,80 98,00 2,80
874 Kucens u3 cmecu cyxoppyKToB 200,00 0,20 0,00 32,60 132,00 0,00 0,00 0,00 _ 18,00 4,29 0,00 0,60
Xnebd 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 0,00 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Htoro 714,80




06en(12-18)

81 Canar 13 KBallIeHHOHN KaIyCThl 120,00 1,89 5,98 9,19 99,84 0,02 30,00 0,00 _ 49,96 36,72 17,04 0,69
138 Cyn kapTo(enbHbIN ¢ KPYIOoit 250,00 2,50 2,70 20,00 113,00 0,02 2,00 1,00 0,22 14,20 43,00 15,50 0,50
294 JKapkoe mo gomantaemy 250 17,10 18,10 42,20 391,00 0,30 0,40 2,00 0,70 75,80 343,50 122,50 3,50
874 Kucenp u3 cmecu cyxoppykToB 200,00 0,20 0,00 32,60 132,00 0,00 0,00 0,00 _ 18,00 4,29 0,00 0,60
Xneb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 0,00 _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 832,24

Hoagnuk

102 Kopsx MonounsIit 75,00 4,80 8,50 48,40 288,00
ﬁorypT nutbesoi"Caobona" 290,00 2,80 2,00 14,14 364,00 18,00 10,00 0,40

Hroro 652,00

Henv:IInmuuya
MOJIOYHBIIf 3aBTPaK

MoIoKO macTepu30BaHHOE 200,00 5,60 6,40 9,40 116,00 0,06 2,00 0,04 _ 242,00 182,00 28,00 0,20
390 Kama manHas 200,00 6,24 6,10 19,70 158,64 0,08 1,09 36,72 192,17 156,05 23,52 0,30
Men HaTypanbHbINH 10,00 _ _ 7,40 31,00 0,00 0,20 _ _ 1,40 1,80 0,08
s16moko cexee 1 wr 0,30 _ 11,20 46,00 0,01 13,00 0,03 _ 16,00 11,00 9,00 2,20

Htoro 351,64

O6en (7-11 ser)
17 Carar U3 COJIEHBIX OTYPLIOB € JIyKOM 60,00 0,52 3,07 1,57 35,88 0,01 3,33 0,00 _ 13,97 16,94 8,06 0,37
109 | bopur u3 cBeKel KamycThl ¢ KapTodenem 200,00 1,40 4,20 8,10 76,00 0,05 12,25 1,00 0,25 46,50 122,20 32,20 2,50
Kotners! pyOneHHsle, 3ane4eHHbIE ¢

218 COYyCOM MOJIOYHBIM 80,00 9,76 10,87 8,41 170,66 0,05 0,23 32,00 _ 49,10 89,60 15,20 0,61
516 Kama rpeunesast 150,00 5,20 4,80 38,40 208,50 _ _ _ 2,80 14,00 136,00 94,00 3,20
Hamurok u3 10108 IMIOBHAKA 180,00 0,40 _ 21,00 85,00 87,30 0,06 0,40 0,20 _ 25,20 39,60 19,40
Xeb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 672,44




Ooen (12-18 ser)

17 Casar u3 COJICHBIX OTYPIIOB C JIyKOM 80,00 0,62 3,68 1,88 43,05 0,01 3,99 0,00 _ 16,76 20,32 9,67 0,44
109 | Bopmi u3 ceexeit kamycTsl ¢ kapTodenem 250,00 1,80 5,30 10,20 95,00 0,06 12,30 1,10 0,27 58,00 152,00 40,20 3,10
Kotietsl pybiicHHBIE, 3aIIEUCHHBIE C

218 COYCOM MOJIOYHBIM 100,00 11,71 13,04 10,09* 204,79 0,06 0,27 38,40 _ 58,92 107,52 18,24 0,73
516 Kara rpeuneBast 180,00 6,20 5,70 46,00 250,20 0,20 _ _ 3,40 16,80 163,00 112,00 3,80
Hanuroxk u3 o108 MIUIIOBHUKA 180,00 0,40 _ 21,00 85,00 87,30 0,06 0,40 0,20 _ 25,20 39,60 19,40
Xnebd 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 774,44

Tonanuk

115 Bynouka poccuiickast 60,00 4,30 5,10 36,40 209,00 0,26 0,10 0,80 1,50 64,00 120,00 14,60 1,20
692 KodeiiHplii HATHTOK 180,00 2,20 3,20 25,80 136,80 0,06 1,60 0,04 0,40 172,20 178,00 24,80 1,00

Hroro 345,80

[env:Cyoooma
MOJIOYHBII 3aBTpaK

Moroko mactepu3oBaHHOE 200,00 5,60 6,40 9,40 116,00 0,06 2,00 0,04 _ 242,00 182,00 28,00 0,20
19 3akpeIThIil OyTepOPO/I C COCHCKOI 125,00 12,20 16,80 33,90 331,00 0,20 0,20 98,00 0,40 22,00 110,00 31,40 1,00
Men HaTypanbHbIi 10,00 _ _ 7,40 31,00 0,00 0,20 _ _ 1,40 1,80 0,30 0,08
I'pymia cBexas 1 wr 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 5,00 _ 2,00 8,00 96,10 0,00 2,30

Hroro 525,00

Oo6en (7-11 Jser)

45 BuHerper oBOIIHOM C JIyKOM 3€JICHBIM 60,00 0,81 3,70 4,61 54,96 0,03 7,95 0,00 20,13 24,10 12,80 0,53
187 | Iu u3 cBexel KamycTsl ¢ KapTodenem 200,00 1,80 4,00 9,40 79,20 0,05 12,25 1,00 0,25 46,50 122,20 32,20 2,50
274 Msico TymieHoe ¢ 0BOIIAMHU B COYCE 150,00 12,96 9,90 9,04 182,40 0,08 2,96 16,00 _ 25,44 120,00 28,56 1,21
943 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 6,00 0,00 _ 6,00 0,00 0,00 0,40
Xeb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 440,96




Ooen (12-18 ser)

45 BuHerper oBOIIHOM C JIyKOM 3€JICHBIM 80,00 0,97 4,44 5,53 65,95 0,03 9,54 0,00 24,15 28,92 15,36 0,63
187 [Iln u3 cBexel KamycThl ¢ kKapTodenem 250,00 2,20 5,00 11,70 99,00 0,06 12,30 1,10 0,27 58,00 152,00 40,20 3,10
274 Msico TymieHoe ¢ 0BOIIaMHK B COyCe 170,00 16,20 12,38 11,30 228,00 0,10 3,71 20,00 _ 31,80 150,10 35,70 1,52
943 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 6,00 0,00 _ 6,00 0,00 0,00 0,40
Xieb 50,00 3,40 0,60 20,00 96,40 0,06 _ _ 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55

Hroro 517,35

Hoagnuk

327 Bynouxka TBOpoxKEHHAS 50,00 6,60 1,80 27,80 147,50 0.11 18,00 4,00 31,00 13,00 0,10
638 Komrot u3 cyxoppykToB 180,00 0,30 _ 26,60 104,40 0,01 1,08 0,00 6,40 3,60 0,00 0,18

Hrtoro 251,90

PYKOBOI[I/ITCHB IIKOJBHOI'O IIUTAaHUSA

e

Beperennuxos B.B.










